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Der Partner fur Senioren in Flottbek,
Nienstedten und Blankenese

Ambulante P"ege

e Kranken-, Alten- und Hauspflege

€ Beratung und Wundmanagement

€ Helferinnenkreis und 2 Betreuungsgruppen
fir an Demenz erkrankte Menschen

Diakoniestation Flottbek-Nienstedten

Osdorfer Landstraf3e 17, 22607 Hamburg

Tel. (0 40) 82 27 44-0

Seniorenwohnungen in Blankenese

€ Zentrale Lage direkt am S-Bahnhof

€ Einkaufsmaoglichkeiten vor Ort

€ Barrierefreie Wohnungen

€ Vielseitige Dienste, feste Kontaktpersonen
Stlldorfer Kirchenweg 2b, 22587 Hamburg
Tel. (0 40) 28 66 85 87

Martha Stiftung

martha-stiftung.de
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AGAPLESION
DIAKONIEKLINIKUM HAMBURG
Unsere Kliniken: Unsere medizinischen Zentren:
¢ Andsthesiologie ¢ Beckenbodenzentrum
e Chirurgie ¢ Brustzentrum
* Diabetologie * Darmzentrum
 Frauenklinik * Gynakologisches
¢ Hand-/FuBchirurgie Tumorzentrum
 Innere Medizin * Universitdres
¢ Medizinisch-Geriatrische Klinik Schlafmed. Zentrum
e Plastische Chirurgie ® Zentrum fiir
* Unfallchirurgie und Orthopadie Alterstraumatologie

Besuchen Sie uns auch im Internet: www.d-k-h.de
Hohe Weide 17, 20259 Hamburg, T (040) 79020-0

~ \ Die selbststindigen Arzte

BREY info@aerztenetz-hamburg.de

www.aerztenetz-hamburg.de
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Kompetente Partner in Ihrer Nahe

Albertinen-Krankenhaus und Albertinen-Haus stehen als lhre
Partner fur eine hohe medizinische wie menschliche Kompetenz.
Besondere Schwerpunkte sind die Herz- und Gefalimedizin, die
Viszeralmedizin, die Endoprothetik, die Gynakologie und Geburts-
hilfe sowie fachiibergreifend die Altersmedizin ..www.albertinen.de

Albertinen- Albertinen-Krankenhaus . Albertinen-Haus
Krankenhaus Albertinen-Haus Zentrum fur Geriatrie und Gerontologie
SuntelstralBe 11a Sellhopsweg 18-2

22457 Hamburg 22459 Hamburg
Tel. 040 55 88-1 Tel. 040 55 81-0

in besten Handen in besten Hénden

Gesundheitszentrum

Othmarschen




116 Allgemeinmedizin

Praxis Dr. Heike Dimler
Dr. Heike Dimler

Kalckreuthweg 73, 22607 Hamburg

y (040)899 3863

Fax (0 40) 89 07 08 86

H.dimler@t-online.de
www.praxis-doktor-dimler.de

Sprechzeiten: Mo—Fr 8-11 und
Di-Do 15-17 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Praktische Arztin / Hausarzt

Leistungsspektru

Gesamtes Spektrum der hausérztlichen Versorg (g
Gesundheits- und Krebsvorsorge / Naturheilverfahren

Spezielle Diagnoseverfahrg

EKG, Langzeit-RR, Lungenfunktionsdiagnostik, Labordiagnostik, Zahnsta
erhebung, H2-Atemteste auf Nahrungsmittelintol®ameraanalyse,
Diagnostik von Beherdungserkrankungen

Spezielle Therapieverfahrg

Neuraltherapie nach Huneke, Phytotherapie, Hombopathische Therapie, .
leitende Verfahren, Infusionstherapie, biologische Krebstherapie, NLP (Ne
linguistisches Programmieren), Psychosomatische Grundversorgung

Wir Giber ung

Uns ist es von Bedeutung, den Patienten sowohl in der Diagnose als auc
der Therapie ganzheitlich wahrzunehmen. Das heif3t, wir nutzen alle zeit
maRen und notwendigen Untersuchungsmethoden sowohl der Schulmed
als auch der sogenannten Ganzheitsmedizin und versuchen mit langjahr
Erfahrung Uber das Symptom hinauszuschauen. Unser Augenmerk liegt
dem Zusammenhang der akuten Symptome mit der familiaren Vorgeschic
dem psychosozialen Kontext und den anamnestischen Vor- und Beglei
krankungen unserer Patienten. Aus den sich daraus ergebenden Thera|
notwendigkeiten erarbeiten wir fur jeden unserer Patienten sein individuel
Therapiekonzept.
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Allgemeinmedizin 117

Praxis Dr. med. Wolfgang Wagner
Dr. med. Wolfgang Wagner

Ina Wagner

Grof3 Flottbeker Str. 1, 22607 Hamburg
y (0 40) 89 22 08

Fax (0 40) 89 97 97 62

Sprechzeiten: Mo, Di, Do, Fr 8-11 und
17-18 Uhr, Mi nach Vereinbarung
Hausbesuche:

Rollstuhlgeeignet:

nur WC eingeschrankt rollstuhlgerecht
Sprachen: Franzdsisch, Spanisch,
Englisch

Allgemeinmedizin

Leistungsspektru

Hausérztliche Versorgung, Gesundheitsvorsorge, Jugen
schutzunteruchungen, Reisemedizin, Impfberatung, nach
stationare Versorgung, Therapeutische Lokalan&sthesie, allgemeine Schn
therapie, DMP Diabetes Il, Vitamin-Aufbaukuren, Hilfestellung und Beratu

Krisensituationen.
Wir tber ung

Wir sind eine in Grol3 Flottbek und Othmarschen alteingesessene hausé
che Praxis. Wir bieten Ihnen das ganze allgemeinmedizinische Spektrum
arbeiten bei speziellen Problemen mit fachérztlichen Praxen aller Diszip|
in der nachsten Umgebung eng zusammen. Wir helfen Thnen und |
auch gerne bei Formalitédten im Zusammenhang mit Behérden un
kassen oder bei der Einleitung hé&uslicher Krankenp ege oder H
Auch bei starkerem Andrang liegt uns sehr daran, uns mit lhnen
Atmosphare zu befassen und Ihnen aufmerksam zuzuhdoren.

Gesundheitszentrum

Othmarschen




118 Dermatologie

Praxis
Dr. med. Bruno Schmolke

Beselerplatz 11, 22607 Hamburg

y (040)57 14 69 30

Fax (0 40) 5 70 22 12

Sprechzeiten: Mi 14-18,

Fr 16.30-18.30, Sa 10-14 Uhr,

bitte telefonische Terminvereinbarung
Hausbesuche:

Dermatologie

Leistungsspektru

Hautkrankheiten, Geschlechtskrankheiten, ambu
Operationen

Spezielle Diagnoseverfahrg
Au ichtmikroskopie, Allergietestungen, Lichtre ektionsrheographie, Mykoloc

Spezielle Therapieverfahrg

Ambulante Operationen, Lichttherapie (UVA/UVB, PUVA), Leitungswass
tophorese, Hyposensibilisierung, Lasertherapie, Chemical Peeling, kosmeti
Aknebehandlung

Derzeit nur Privatliquidation méglich
Wir tber ung

Die Zweigpraxis am Beselerplatz 11 ist eine Erganzung zur Hautarztpraxis
Eidelstedter Platz 21, die seit 1998 von mir gefuhrt wird.

T

ARzZTENETZ
HAMBURG



Platz fir Ihre Notizen

Das Netz in Bewegung

www.aerztenetz-hamburg.de




HNO-Praxis

Dr. med. Maria von Janecek
Dr. med. Monika Geiger-Biring

Waitzstr. 14 (S-Bahn Othmarschen)
22607 Hamburg

y (040) 89 29 96

Fax (0 40) 8 99 38 15

Sprechzeiten: Mo—Fr 8-12 und
Mo, Di, Do 15-18 Uhr;
weitere Termine nach Vereinbarung

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Leistungsspektru

Allgemeine HNO-Heilkunde; Stimm- und Sprach
gen, Plastisch-asthetische Medizin

Spezielle Diagnoseverfahrg

Allergietestung — Schwindelabklérung — Kinderauc

— Sonographie
Spezielle Therapieverfahrg

ILCBF8AF<5<?<F<8EHA: T ZFG;8¢G ;8 8,4AT7?L

Besondere apparative Ausstattu

Audiometrie / Kinderaudiometrie — Otoakustische Emissionen — Vestibula
diagnostik / ENG — Hirnstammaudiometrie / BERA — Endoskopie — Sonogr:

ZFG;8G<> 8;4A7?HA: BGH?<AH@GBK<A T !L4?H

Wir Gber ung

Unsere HNO-Praxis besteht seit tber 40 Jahren. Sie ist mit der S-Bahn gu
reichbar und zentral gelegen in der Waitzstral3e neben der Volksbank Haml
Wir bieten das gesamte Spektrum der Hals-Nasen-Ohrenheilkunde mit allen
dernen diagnostischen und therapeutischen Methoden an. Unser Ziel ist eine
viduell abgestimmte, umfassende und zugige Diagnostik und Therapie samtli
HNO-Erkrankungen in einer freundlichen und persdnlichen Atmosphére. Patie
vom Neugeborenen bis ins hohe Alter sind uns herzlich willkommen.

T
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HNO-Praxis Dr. Anne Rollin
Dr. Anne Rollin

Beselerplatz 11, 22607 Hamburg
y (0 40) 89 06 48 82

Fax (0 40) 89 06 48 83
www.drannerollinhno.com

Sprechzeiten: Mo—Fr 9-11, Mo, Do, Fr
14-16, Di 17—-20 Uhr und nach
Vereinbarung, Notfélle nach
telefonischer Absprache taglich
Hausbesuche: nur in Ausnahmeféllen

HNO

Leistungsspektru

Alle HNO-Erkrankungen

Spezielle Diagnoseverfahrg

sonograf. gesteuerte Feinnadelpunktion

Besondere apparative Ausstattu

Yhbliche Ausstattung

Eine vorherige Terminabsprache wird erl

Wir Uber ung

Unsere Praxis bebndet sich in Hamburg Othmarschen in unmittelbarer I
zur S-Bahn Othmarschen. Parkraum steht in Form von kostenfreien Park
zen im angrenzendeshWgebiet oder kostenpRichtigen ParkplStzen in un:
mittelbarer PraxisnShe zur VerfYgung. In unserer Praxis werden alle Ybl
HNO-Erkrankungen diagnostiziert und behandelt.

Gesundheitszentrum

Othmarschen




Praxis
Dr. med. Niels Graf von Waldersee

Beselerplatz 3, 22607 Hamburg
y (040) 35714840

Fax (0 40) 35 01 99 29
Sprechzeiten: Mo—Fr 9-12,

Mo, Di, Do 15-18 Uhr
Rollstuhlgeeignet: nicht fir jeden
Rollstuhl, Eingang eine Stufe

Phoniatrie und Padaudiologie, HNO-Heilkunde

Leistungsspektru

Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schluckstérungen, HNO, Diagnostik von Stin
storungen organischer, funktioneller, psychogener, hormoneller, haltungs
dingter oder neurogener Genese, Husten bei Stimmbelastung

Spezielle Therapieverfahrg

VideostroboskopBYD-gestiitzte exible Video-liberwachte Schluckdiag-
nostik, psychosomatische Grundversorgung und Hypnose, Behandlung
psychogenen Aphonien.

AuRerdem Elternberatung zur Sprachanbahnung, bei Stottern, Poltern, be
lautem oder zu leisem Sprechen, bei Trotzen, bei der Neunjahreskrise |
bzgl. der sensorischen Integration wie Anleitung zur nonverbalen Erzieh
als Ausweg bei Erziehungsproblemen im Kindesalter bei Kindern ohne
vor allem mit Stimm- und Sprachproblemen.

Besondere apparative Ausstattu

Stroboskopie, (Kinder-)Audiometrie, Otoakustische Emissionen und Ty
nometrie

Arbeit Uber die inkomplett mutierte Frauenstimme, Titel: ,Ach ich fihl's. C
walt und die hohe Stimme." 378 Seiten, Kulturverlag Kadmos, 93 Abbildt
gen (Copyrights Bd. 18), 2008 erschienen. ISBN: 978-3-86599-019 — dri
Au age 2012

T
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Chirurgie in Flottbek-Othmarschen

Dr. Victor Griiber
Dr. Fedor Haenisch

Giesestr. 7, 22607 Hamburg
y (040)89 2392

Fax (0 40) 8 90 22 48
praxis@®ttchirurgie.de
www.3ottchirugie.de

Sprechzeiten: MobDo 8D12 und

15D18, Fr 814 Uhr;

Akute NotfSlle + UnfSlle MoBFr 8918 Uhr
Hausbesuche:

Rollstuhlgeeignet:

Chirurgie / Unfallchirurgie

Leistungsspektru

Chirurgie, Unfallchirurgie, Sportmedizin, Arbeits- und Schu
unfélle (D-Arzte); ambulante Operationen

Spezielle Diagnoseverfahrg
Rontgen

Spezielle Therapieverfahrg

Ambulante Operationen; Behandlung chronischer Wunde
(Mitglied im Wundzentrum Hamburg); frihfunktionelle Behandlung von Ka
Band-Lasionen und Frakturen; Hyaluronsauretherapie

Wir Uber ung

Das in 50 Jahren (Praxisgriindung 1959) gewonnene Vertrauen der Mens
unserer Region versuchen wir taglich durch eine aufmerksame, zugewar
facharztlich kompetente Behandlung unserer Patienten zu bestatigen. Ir
vative &ffahren ieRen genauso in die Behandlung ein wie leitlinienoriel
tierte Therapiestandards. Das intensive Gesprach mit unseren Patienten
deren Beratung hat fir uns einen besonders hohen Stellenwert.

Gesundheitszentrum

Othmarschen




124 Innere Medizin

Praxis
Dr. Michael Kebschull

Waitzstr. 1, 22607 Hamburg

y (040) 89043 46

Fax (0 40) 89 32 56
www.hausarzt-othmarschen.com

Sprechzeiten: Mo—Fr 8-12, Mo, Di, Do
16-18 Uhr und nach Vereinbarung
Hausbesuche:

Innere Medizin/Hausérztliche Versorgung

Leistungsspektru

Alle Bereiche der hausarztlichen Versorgung mit bg
derem Augenmerk auf Vorsorgeuntersuchungen.

Spezielle Diagnoseverfahrg

Aus dem Bereich der Inneren Medizin: EKG; Lungenfunktionspriifung; U
schall von Schilddruse, Bauchorganen und GefaRen (Farb-Duplex-Verfah
komplettes Fachlabor (in Verbund).

Spezielle Therapieverfahrg

U.a. Teilnahme an Gesundheitsprogrammen (DMP); Reisemedizinische E
tung; Palliativmedizin

Besondere apparative Ausstattu

EKG; Sonographie inkl. Farbduplex; Spirometrie.
Wir Uber uns

Moderne Medizin auf aktuellem Stand der Wissenschaft in Verbindung mit
hausérztlichen Tradition einer ganzheitlichen Sichtweise. Es erwartet Sie
junges Team in moderner Praxis direkt am Eingang der WaitzstraRe. Im
bund mit den weiteren Fachérzten des Gesundheitszentrums bieten wir Ih
eine umfassende gesundheitliche Versorgung mit ,kurzen Wegen*“. Daru
hinaus steht Ihnen ein vielseitiges Spektrum medizinisch sinnvoller Wuns
leistungen zur Verfiigung — lassen Sie sich beraten!

I
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Kardiologie 125

Praxis

Dr. med. Sabine Berninghaus
Dr. med. Johann Bolte
Beseler Platz 9, 22607 Hamburg
y (040) 81952701

Fax (0 40) 81 95 27 03
www.kardiologie-othmarschen.de

Sprechzeiten: Mo—-Do 8-20, Fr 8-16 Uhr

Kardiologie

Leistungsspektru

Gesamtes Spektrum der nicht invasiven Kardiologie; am
bulante invasive Herzkatheter-Untersuchung tber die /
radialis und PTCA

Besondere apparative Ausstattu

Farbdoppler-Echokardiographie mit mobiler Echokardiographie, Stress-E
kardiographie, Transdsophageale Echokardiographie. Duplexuntersuchun
hirnversorgenden Gefale mit automatisierter IntimaMedia-Wanddicken
sung. Langzeit-Blutdruckmessung, Langzeit-EKG-Dokumentation, 7-Te
Langzeit-EKG-Messung und Eventrecord-Dokumentation. Lungenfunkti
prifung. Erndhrungsberatung. Dopplersonographie der peripheren

Schritt-macherprifung. DMP KHK.

Wir sind eine innovative kardiologische Praxis mit umfangreicher Diagnc
und Betreuung akuter und chronischer kardiologischer Erkrankungen. Leitlir
orientierte intensive personliche Beratungsgesprache in der Pravention
Herzlauferkrankungen sowie standige FortbildungsmaRnahmen des Pr:
teams und Aufbau einer Qualitatssicherung ist vorrangiges Ziel.

Gesundheitszentrum

Othmarschen




126 Neurologie /
Psychiatrie

Praxis

Dres. med. C. Berenbeck
R. Niemeyer

Falckweg 22, 22605 Hamburg

y (040)8801475

Fax (0 40) 88 09 83 51
info@hamburg-neuro.de
www.hamburg-neuro.de

Sprechzeiten: Mo—Do 9-11, Fr 9-14,
Mo, Di, Do 14-17 Uhr

nur bedingt rollstuhlgeeignet,

2 x 3 Stufen

Neurologie / Psychiatrie und Psychotherapie

Leistungsspektru

Gesamte neurologisch / psychiatrische Diagnos

Wir Uiber ung

Unsere nervenarztliche Gemeinschaftspraxis k &fs
sich direkt am S-Bhf. Othmarschen.

Wir sind da fur Menschen mit Kopfschmerz, Sch
Gangstorungen, Gefiihlsstérungen, Anfallen und L -
gen bzw. Krankheitsbilder wie Morbus Parkinson, Epilep-
sie, Migréane, Schlaganfall, Demenz. Schwerpunkt ist die Multiple Sklerose
Ebenso sind wir Ansprechpartner bei Depression, Angst, Zwang, manis
depressiven Phasen, Borderline-Storung, Schizophrenie, anderen Psyche
und Erschdpfung.

Moderne Medizin und individuelle Betreuung sind fir uns selbstverstandli

T
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Radiologie 127

Radiologische Praxis Altona

Dr. Ralph Wenzel
Dr. Christoph Muller-Ruchholtz

Othmarscher Kirchenweg 166

22763 Hamburg

y (040)8804011/(040)8804012
Fax (0 40) 8 80 72 10
mrpraxis@mrt-hamburg.de

Sprechzeiten: Mo—Fr 8-18 Uhr und
nach Vereinbarung

Notfalle nach arztlicher Riicksprache
Rollstuhlgeeignet:

Radiologie

Leistungsspektru

Modernste MRT-Diagnostik mit einem 3-Testa-High-End
Geréat (Magnetom Skyra). Mit unserem MRT der neueste
Generation fiihren wir Untersuchungen bis hin zu Ganz
korperdarstellungen und GefaRuntersuchungen (Angic
gra e) durch. Fur weitere Informationen besuchen Sie
bitte unsere Homepage.

Spezielle Therapieverfahrg

S.0.

Wir Uiber ung

www.mrt-hamburg.d

Gesundheitszentrum

Othmarschen




128 Orthopéadie

Orthopédie Othmarschen
Dres. med. B. Augustin und G. Michel
Friesenweg 4, Haus 21
22763 Hamburg
y (0 40) 8 81 62 99-0
Fax (0 40) 8 81 62 99-11
kontakt@orthopaedie-othmarschen.de
www.orthopaedie-othmarschen.de

Sprechzeiten: Mo—Do 8-18

und Fr 8-13 Uhr
Rollstuhlgeeignet:
Fahrstuhl:

T

Orthopadie

Leistungsspektru

Orthopédie, operative Orthopadie, Osteopathie (Sauglinge, Kinder und Erw:
ene), Chirotherapie, Akupunktur, Triggerpunktbehandlung, ACP, Wirbelsé
ninjektionen (Facette; PRT), Sportmedizinische Beratung und Untersuch
Kinderorthopéadie

Spezielle Therapieverfahrg

Dr. Augustin ist Spezialist fur Endoprothetik (kiinstliche Huft-, Schulter-u
Kniegelenke), inkl. Wechseloperationen und Problemsuche bei Beschwel
bei vorhandenen Kunstgelenken.

Frau Dr. Michel ist Osteopathin und Spezialistin flr verschiedene radiolog
gestltzte Injektionstherapien an der Wirbelsaule.

Besondere apparative Ausstattu

Digitales Rontgen, Knochendichtemessung, StoRwelle, Bildverstarker, Sc
gra e, ACP, Labor

Hydrojet
Wir tber ung

Unsere orthopadische Praxis bietet Ihnen die Moglichkeit einer fundier
Diagnostik und konservativer, interventioneller und operativer Therapien.

ARzZTENETZ
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Orthopéadie

Praxis

Dr. Buchholz & Partner
Ihr Zentrum fiir Orthopéadie

Waitzstr. 4, 22607 Hamburg

y (040) 899 00 80

Fax (0 40) 8 99 00 850
praxis@orthopaediecentrum.de
www.orthopaediecentrum.de

Sprechzeiten: Mo—-Do 8-18, Fr 8-16 Uhr
Privatsprechstunde: Mo—Do 7.30-20,

Fr 7.30-16, Sa 10-12 Uhr
Rollstuhlgeeignet:

Fahrstuhl:

Orthopédie / Chirurgie / Unfallchirurgie / Sportmedizin / Rheumatolog
Kinder-Orthopadie / Chirotherapie / Osteologie / Physikalische Therapie |
turheilmedizin / Medizinische Trainingstherapie / Berufsgenossenschattli
Heilbehandlung von Schul- und Arbeitsunfallen

Arzte / Fachrichtung

Dr. med. Martin Buchholz Dr. med. Frank Thormahlen
Dr. med. Axel Riechers Dr. med. Gert Polzhofer
Dr. med. Ulrich Korn Dr. med. Matthias Hock

Dr. med. Matthias C. Schmitz

Gesundheitszentrum
Othmarschen




130 Urologie

ElbUrologie

Dr. Bruns
Prof. Gonnermann
Dr. Heitz

Waitzstr. 27, 22607 Hamburg
y (040) 8550 78 74-0

Fax (0 40) 85 50 78 74-29
praxis@elburologie.de
www.elburologie.de

Sprechzeiten:
Mo—-Fr nach Vereinbarung
Hausbesuche: , nach Vereinbarung

Urologische Privatpraxis

Leistungsspektru

Uro-Onkologie, Andrologie (Mannergesundheit), Uro-Gy-
nékologie (z.B. Harninkontinenz), Infektiologie, Kinderuwosruns
logie, Operationen

Spezielle Therapieverfahrg

Operative Urologie in kooperierenden Kliniken

Besondere apparative Ausstattu
Dr.
|

H
Digitale Sonographie (3D/Farbduplex-DEGUM), Flexible
Endoskopie und Rontgen, Urodynamik

eitz

Sonstiges

Pravention, Friherkennung (Vorsorge), Therapie, Nachsorge, Fallkonfel
Zweitmeinung

Wir Uiber ung

Ihre Gesundheit ist unser Anliegen, personliche Zuwendung und wissenschaf
universitare Erfahrung in allen urologischen Fragestellungen undeeAnspruch
Patient steht nach unserer Auffassung im Mittelpunkt. Daher nehmen wir t
fur alle Ihre Fragen aus dem urologischen Bereich ausreichend Zeit! In der F
sind auch kurzfristige Terminvereinbarungen moglich. Wir versuchen, die -
mine entsprechend Ihres Bedarfs zu realisieren (z.B. Friih- oder Spatspre
stunden). In enger Kooperation mit dem Praxisstandort Blankenese bie
wir das gesamte urologische Leistungsspektrum an. Gesetzlich versicher
Patienten bieten wir unsere Leistungen auf Basis der Gebuhrenordnung ¢

T
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ArzteNetz Hamburg e.V.

Eidelstedter Platz 1, 22523 Hamburg
y (040)57 2019 25
info@aerztenetz-hamburg.de
www.aerztenetz-hamburg.de

0090 906 O
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